Zakladni $kola a Matefska skola Brno, Merhautova 3/, prispevkova organizace

od 21.11.2022 do 25.11.2022

Pondéli 21.11.2022

Polévka rajska s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd 1 brokolicovy nakyp s uzenym syrem, brambory vafené, ¢aj ovocny, Ms déti - ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 22.11.2022

Polévka ¢ockova
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd 1 kufeci stehno po staro¢esku, ovocny napoj

obsahuje alergeny: 01,01a,02,06,07,10,11,12

Streda 23.11.2022

Polévka s hovézi s krupicovymi nocky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09
Obéd 1 hovézi vafené, omacka rajska, kynuty knedlik, ¢aj ovocny

obsahuje alergeny: 01,01a,03
Ctvrtek 24.11.2022

Polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Obéd 1 sekana pecené, brambory vafené, salat, ¢aj ovocny

obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,04,06,07,09

Patek 25.11.2022

Polévka zeleninova s bramborem
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 peéené masoveé kostky, hrachova kase, chléb kminovy, sterilovany okurek, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,10
Seznam alergenl: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Mléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01c  Obiloviny - jeCmen 10  Hofcice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03  Vejce 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
04  Ryby

Pfi pripravé diet je pfihlizeno k vybéru vhodnych potravin. V piipadé bezlepkové diety jsou potraviny nahrazené potravinymi neobsahujicimi legek.U
Bezmlégné stravy a raznych intoleranci je strava pfipravovana bez potravin zpusobuijici pfislugné alergie. Podrobné informace poskytne vedouci $kolni
kuchyné.

Zména jidelniho listku vyhrazena!

Dobrou chut pieje kolektiv 8kolni kuchyné




Zakladani sKoia a viaterska skKola Brno, mernauiova o/, prispevkova orgdtizdie

od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pondéli 28.11.2022

Polévka z michanych lusténin
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Obéd 1 knedliky bramborové se Svestkami sypané tvarohem, ovocny napoj, Ms déti - ovoce

obsahuje alergeny: 01,01a,07,12

Utery 29.11.2022

Polévka $penatova s osmazenym hraskem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09
Obéd 1 holandsky fizek, brambory vafené, sterilovany okurek, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,04,06,07,09,10
Streda 30.11.2022
Polévka mlééna s bramborem
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Obéd 1 zapedené téstoviny s masem a hraskem, sterilovany okurek, ovocny napoj
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,03,07,10 o
- sf&{,"‘w»
Ctvrtek 1.12.2022 4
.
Polévka S masovou ryzi a zeleninou a téstovinou
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,04,06,07,09
Obéd 1 vejce vafené, Gocka s osmazenou cibulkou, chléb kminovy, ¢aj ovocny

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Patek 2.12.2022

Polévka cibulova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Obéd 1 hovézi gulas, t&stoviny, ¢aj ovocny

obsahuje alergeny: 01,01a,02,03,06,07,11,12

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (soja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c  Obiloviny - jeCmen 10  Hoicice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03  Vejce 12 Oxid sifiCity a sificitany
04  Ryby

kuchyné.
Zména jidelniho listku vyhrazena!
Dobrou chut pfeje kolektiv §kolni kuchyné




