
Z6kladni Skola a Mateiska Skola tsrno, Merhautova 3/, prlspevKova organlzace

od 21.11.2022 do 25.11.2022

Pond6!i

Pol6vka

ob6d'l

21.11.2022

rajskd s t6stovinou
obsahuje alergenY: 01 ,01a,09

brokolicovyi ndkyp s uzenfm sfrem, brambory vaien6, daj ovocny, MS ddti
obsahuie alergeny; 01 ,03,07

Uteni 22.11.2022

dodkovd
obsahuie alergenY: 01 ,01a,09

kuiecl stehno po starodesku, ovocnf ndpoj
obsahuje alergeny : 0 1,0 1 a, 02,06,07, 1 0, 1 1' 1 2

23.11.2022

s hov6zis krupicovlmi nodkY
obsah uje alergeny : 0 1, 01 a, 03,09

hov6zivaien6, om6dka rajskd, kynut! knedllk, daj ovocn!
obsahuie alergenY: 01 ,01a,03

.24.11.2022

kv6tdkov6
obsah uie alergeny : 01, 0 1 a, 09

sekand peden6, brambory vaien6, sal6t, daj ovocnf
obsah uje alergeny: 0 1, 0 1 a, 0 1 c,03, 04,06,07'09

P6tek 25.11.2022

Pol6vka zeleninov6 s bramborem

ob6d 1

Pol6vka

ob6d 1

Stieda
Pol6vka

ob6d 1

ewrtet<

Pol6vka

ob6d 1

obsahuje alergeny: 09

peden6 masov6 kostky, hrachov6 kaSe, chleb kminovli, sterilovanyi okurek' caj ovocn!
obsahuje alergeny: 01,01 a,01 b,07,1 0

Seznam alergenfr: 01 Obiloviny obsahujici lepek

01a ObilovinY - P5enice
01b ObilovinY - Zito

01c ObilovinY - je6men

02 KoniSi

03 Vejce

04 RYbY

06 Sojove boby (so1a)

07 Mleko
09 Celer
10 Hoidice
11 Sezamovd semena

12 Oxid siii6it! a siiicitanY

Bezmleene stravy a rdrznfch intoleranci je strava piipravovan6 bez potravin zpr]sobujici piisluin6 alergie. Podrobn6 informace poskytne vedouci Skolni

kuchynE

Zmdna jidelniho listku vyhrazena!

Dobrou chuf preje kolektiv Skolni kuchyne

)



LaKlaont sKola a MalersKa sKola 6rno, Nlefnaulova J/, pllspevKova Qlgiirllzdue

od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pond6li 28.11.2022

Pol6vka z michanlch lu5tdnin
obsah uje alerge nY : 0 1, 0 1 a,09

Ob6d 1 knedliky bramborov6 se Svestkami sypan6 tvarohem, ovocn! n5poj, MS deti - ovoce
obsahuie alergenY: 01 ,01a,07,12

Uteni 29.11.2022

Pol6vka 5pen6tov6 s osmaZenfm hr65kem
ob sah uie ale rgenY : 01, 0 1 a, 03,07,09

ob6d 1 holandskf iizek, brambory vaien6, sterilovanf okurek, daj ovocnli
obsah uje alergeny : 0 1,0 1 a, 0 1 c,03, 04,06,07,09, 1 0

Stieda 30.1{ .2022

Pol6vka ml6dn6 s bramborem
obsahuie alergenY: 01 ,01a,07

ob6d 1 zapeden6 t6stoviny s masem a hrdr5kem, sterilovanf okurek, ovocnf nSpoj
obsahuje alergeny: 01,01 a,01 c,03,07, 1 0

ewrtet< 1.12.2022

Pol6vka s masovou ryZi a zeleninou a t6stovinou
obsah uje alergeny : 0 1,0 1 a, 0 1 c,03,04'06, 07'09

ob6d 1 vejce vaien6, dodka s osmaZenou cibulkou, chl6b kminov!' caj ovocnf
obsahuje alergeny: 01,01 a,01 b,03,07

P6tek 2.12.2022

Pol6vka cibulov6 s bramborem
obsahuje alergeny: 01 ,01a,09

hov6zi gul65, t6stoviny, caj ovocnli
ob sahuje alergeny : 0 1, 01 a, 02,03,06, 07, 1 1, 1 2

.i

,f*

ob6d 1

Seznam alergenfl: 01 Obiloviny obsahujicl lepek

01a ObilovinY - PSenice
01b ObilovinY - Zito

01c ObilovinY - jedmen

02 Koni5i

03 Vejce

04 RYbY
pii piipravd diet je piihlizeno k vfb6ru vhodnfch potravin. V piipad6 bezlepkov6 diety jsou potravrny nahrazen6 potravinymi neobsa

Bezml66n6 stravy a r[rznlch intoleranci je strava piipravovan6 bez potravin zpdrsobujici piisluin6 alergie. Podrobn6 informace

kuchynd.

ZmEna jidelniho listku vyhrazena!

Dobrou chut pieje kolektiv Skolni kuchyn6
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Sojove boby (soia)

Mleko

Celer
Hoicice
Sezamov5 semena

Oxid siiicit! a siiicitanY
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