Jidelnicek

od 17.01.2022 do 21.01.2022 % g

Pondéli 17.1.2022

presnidavk rohlik,rama,dzem,ovoce,granko (a: 01,03,07)

obéd polévka krupicova s vejci,hovézi licka na zelenin&,houskovy knedll
01,03,07,09)

svacina veka,pomazanka vaje¢na,mrkev,mléko (a: 01,03,07)

Utery 18.1.2022

presnidavk veka,rama,$unka,rajé¢e,multivitaminovy ¢aj (a: 01,03,07)

obéd polévka kvétakova s brokolici,nudle s makem,mléko,kompot (a: 01,
svacina chléb,pomazanka z uzeného tofu,okurek,mléko (a: 01,03,07)
Streda 19.1.2022 [67
piresnidavk chléb,pomazanka z tavenych syr(,rajée,granko (a: 01,03,07) i
obéd polévka hovézi s jatrovou ryzi,kufe na zeli,brambory,dZus (a: 01,03, /,
svacina zeleninovy chléb moskva,mléko (a: 01,03,07)

Ctvrtek 20.1.2022
presnidavk ¢okoladovy pudink,piskoty,banan,&aj (a: 01,03,07)

obéd polévka zeleninova s téstovinovou ryzi,vepifova panenka na
Zampionech, kolinka,okurkovy salat,sirup (a: 01,03,07)

svacina veka grahamova,pomazanka z brynzy,paprika,mléko (a: 01,03,07)

Patek 21.1.2022

presnidavk chléb,rama,vejce,raj¢e,kakao (a: 01,03,07)
obéd polévka $penatova s vejcem,&ocka na kyselo,okurek,chléb,vejce,dz
svacina donut,banan,mléko (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer

Zména jldelnlc a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.

VedouVél/QSkové Gabriela

vefejna informaéni slu2ba




Jidelnicek

od 24.01.2022 do 28.01.2022

Pondéli 24.1.2022
presnidavk veka,pomazanka tvarohova,okurek,mléko (a: 01,03,07)

obéd polévka hrachova s krutony,téstovinovy salat s kufecim masem a jogurtovym
dresinkem,matovy ¢aj (a: 01,03,07)

svacina musli ty€inka,banan,mléko (a: 01,03,07)

Utery 25.1.2022

presnidavk grahamova vecka,pomazanka masova ,raj¢e,Caj (a: 01,03,07)

obéd polévka kminova se zeleninou,sekana pecené,stouchané brambory,okurkovy
salat,éaj (a: 01,03,07,10)

svacina croissant,mléko,jablko (a: 01,03,07)

Streda 26.1.2022

presnidavk chléb lamankovy,pomazanka ¢esnekova,rajée,ovoce,granko (a: 01,03,07)
obéd polévka rychla,duseny $penat,Specle,vejce,dzus (a: 01,03,07)
svacina chléb kminovy,pomazanka ¢okoladova,banan,mléko (a: 01,03,07)

Ctvrtek 27.1.2022

presnidavk veka,pomazanka avokadova s raj¢aty,mléko (a: 01,03,07)
obéd polévka rajska s ryzi, hamburska veprova kyta,houskovy knedlik,C&) m 07)
svacina rohlik,pomazanka z lué¢iny s pazitkou,paprika,mléko (a: 01,03,07)

Patek 28.1.2022
presnidavk moskva,pomazanka syrova s raj¢aty a bazalkou,granko (a: 01,03,Q

obéd polévka s vaje¢né jisky, kralik na slaniné,ryze,dzus (a: 01,03,07)

svacina termix,veka,ovoce,&aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 10  Hoicice

Zména jidelni¢ku a alergenti vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladov

Vedou&mm&)tﬂjékové Gabriela




Vd SN
Jidelnicek
od 31.01.2022 do 04.02.2022
Pondéli 31.1.2022

presnidavk chléb,pomazanka sardinkova,jablko,&aj (a: 01,03,04,07)
obéd polévka hraskovy krém s tofu,filé po fecku,8touchané brambory,fepa,Caj (a: 01,04)

svacina chléb,pomazanka s cottage,zelenina,mléko (a: 01,03,07)

Utery 1.2.2022

presnidavk veka,rama,Sunka,zelenina,éaj (a: 01,03,07)

obéd polévka karotkova se zakysanou smetanou,maminéino kufe,kompot,voda s matou
(a: 01,03,07)

svacina chléb pomazanka tvarohova s pazitkou,mléko (a: 01,03,07)

Streda 2.2.2022

presnidavk vanocka,banan,kakao (a: 01,03,07)
obéd polévka kminova s vejcem, arabské kufeci maso,kuskus,&aj (a: 01,03,07)
svacina chléb,pomazanka humus,zelenina,éaj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 3.2.2022
presnidavk chléb,pomazanka tutti-frutti,¢aj (a: 01,03,07)

obéd polévka rajska s viockami,jatra na cibulce,ryze,okurkovy salat,caj (a: 01)
svacina rohlik,rama,syr,raj¢e,¢aj (a: 01,03,07)

Patek 4.2.2022

presnidavk chléb tmavy,pomazanka budapest,jablko,mléko (a: 01,03,07)

obéd polévka kufeci s t&stovinou,koprova omacka,brambory,vejce,Caj (a: 01,03,07)
svacina chléb,rama,zelenina,mléko (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
03 Vejce 07 Miléko
Zména jidelni¢ku a alergenti vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
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Vedouci jidelny: Kotou¢kova Gabriela
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